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Ïðîïîâåäü

Ýòè ñëîâà Èèñóñ ãîâîðèë, êîãäà óæå
äîëãîå âðåìÿ íàõîäèëñÿ ñ ó÷åíèêàìè,
è ìíîæåñòâî ïðèò÷ ðàññêàçûâàë î
Öàðñòâå Áîæüåì. È òóò òàêîé âîïðîñ!
Èèñóñ ñàì çíàë, ÷òî äóìàë î Íåì
íàðîä, íî Åãî èíòåðåñîâàëî èìåííî
ìíåíèå ó÷åíèêîâ.

×èòàÿ  (Ìò. 16:13-19), ìîæíî çàìå-
òèòü, ÷òî êàê òîëüêî Ïåòð èñïîâåäàë,
÷òî Èèñóñ — Ñûí Áîãà Æèâîãî, Áîã
íà÷àë ñîçèäàòü ýòî îòêðîâåíèå â åãî
æèçíè, è òå îáåòîâàíèÿ, êîòîðûå äàë
Èèñóñ, èñïîëíèëèñü â æèçíè Ïåòðà.

Â ýòîì ñòèõå — «è ÷òî ñâÿæåøü
íà çåìëå, òî áóäåò ñâÿçàíî íà íåáåñàõ,
è ÷òî ðàçðåøèøü íà çåìëå, òî áóäåò
ðàçðåøåíî íà íåáåñàõ» ïîêàçàí
ãëóáîêèé ñìûñë è îòêðîâåíèå äëÿ
êàæäîãî èç íàñ, à òàêæå òî, ÷òî Áîã
ñîçèäàåò â íàøåé æèçíè. Â æèçíè
íåêîòîðûõ õðèñòèàí âñå ïðîèñõîäèò ïî
ïðèâû÷êå èëè ïî òðàäèöèè, è äâèæåíèÿ
íèêàêîãî íåò, ïîòîìó ÷òî íåò ñàìîãî
ãëàâíîãî ýëåìåíòà — îòêðîâåíèÿ îò
Áîãà. Íà ïðèìåðå Ïåòðà ìû ìîæåì
óâèäåòü, ÷òî êàê òîëüêî Áîã äàë åìó
îòêðîâåíèå, ñðàçó â åãî æèçíü ïðèøëè
îáåòîâàíèÿ, è Ñàì Ãîñïîäü ñòàë èõ
ñîçèäàòü.

ß ìîãó ñêàçàòü âàì, äîðîãèå, ÷òî
ëè÷íî ìåíÿ Áîã íåîäíîêðàòíî ïîâîð-
à÷èâàë ìåíÿ ê Ñåáå è ñïðàøèâàë: «Çà
êîãî òû Ìåíÿ ïî÷èòàåøü?» Êîãäà â æèç-
íè õðèñòèàí âîçíèêàþò êàêèå-òî
òðóäíîñòè è ïðîáëåìû, âñåãäà çâó÷èò
ýòîò âîïðîñ, íî íå âñåãäà êàæäûé ìîæåò
îòâåòèòü ïðàâèëüíî. Íå êàæäûé ìîæåò
îñîçíàòü, ÷òî â ìîìåíò òðóäíîñòåé Áîã
âñåãäà áëèçêî ê íàì.

Òàêæå êîãäà ïðèõîäèò ðàäîñòü â
æèçíü ÷åëîâåêà, îí ñòàíîâèòñÿ ïîäîá-
íûì Ìàðèàì. Êîãäà èçðàèëüñêèé
íàðîä ïåðåõîäèë ÷åðåç ìîðå, — âðàãîâ

óæå íåò, åãî ïåðåïîëíÿëî ìíîæåñòâî
ïðåêðàñíûõ ÷óâñòâ. Òîãäà è ìûøëåíèå
ìåíÿåòñÿ, è ïîíèìàíèå î Áîãå òîæå.

Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ íåêîòîðûõ
õðèñòèàí Áîã íå ìåíÿåòñÿ, Îí îñòàåòñÿ
äëÿ íèõ èêîíîé, êîòîðîé îíè ïîêëîíÿ-
þòñÿ. Ìíîãèå àòåèñòû íåîäíîêðàòíî
çàìå÷àëè, ÷òî ÿçû÷íèêè ñòàíîâÿòñÿ
ïîõîæèìè íà ñâîèõ áîãîâ, êîòîðûì
ïîêëîíÿþòñÿ.

Â Âåòõîì Çàâåòå ñêàçàíî: «Òû ïîäóì-
àë, ÷òî ß òàêîé æå, êàê òû» (Ïñ.
49:21). Äðóçüÿ, äëÿ õðèñòèàíèíà ýòî
ñàìîå ïå÷àëüíîå ñîñòîÿíèå åãî äóõà.
Åñëè ìû íå ìîæåì êîãî-òî ëþáèòü èëè
ïðîùàòü, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî è Áîã ýòîãî
íå ìîæåò äåëàòü.

Â êíèãå Èîâà íàïèñàíî: «Ãîðèò ãíåâ
Ìîé íà òåáÿ è íà äâóõ äðóçåé òâîèõ çà
òî, ÷òî âû ãîâîðèëè î Ìíå íå òàê âåðíî,
êàê ðàá Ìîé Èîâ. Èòàê âîçüìèòå ñåáå
ñåìü òåëüöîâ è ñåìü îâíîâ è ïîéäèòå ê
ðàáó Ìîåìó Èîâó è ïðèíåñèòå çà ñåáÿ
æåðòâó; è ðàá Ìîé Èîâ ïîìîëèòñÿ çà
âàñ, èáî òîëüêî ëèöå åãî ß ïðèìó, äàáû
íå îòâåðãíóòü âàñ çà òî, ÷òî âû
ãîâîðèëè î Ìíå íå òàê âåðíî, êàê ðàá
Ìîé Èîâ» (Èîâ 42:7, 8). Ýòî îáúÿñíÿåò
òî, ÷òî äðóçüÿ íå çíàëè Áîãà òàê, êàê çíàë
Åãî Èîâ, — î÷åíü áëèçêî.

Äîðîãèå, êàæäûé èç íàñ íóæäàåòñÿ,
÷òîáû ÷àñòî íàì Áîã çàäàâàë ýòîò âîïðîñ
è ÷òîáû ìû ñàìè ñåáå åãî çàäàâàëè
òàêæå!

Â Áèáëèè íàïèñàíî: «Ìîàâ îò
þíîñòè ñâîåé áûë â ïîêîå, ñèäåë íà
äðîææàõ ñâîèõ è íå áûë ïåðåëèâàåì
èç ñîñóäà ñ ñîñóä, è â ïëåí íå õîäèë;
îòòîãî îñòàâàëñÿ â íåì âêóñ åãî, è
çàïàõ åãî íå èçìåíÿëñÿ» (Èåð. 48:11), òî
åñòü  íå áûëî â íåì æèâèòåëüíîãî çàïàõà.
Ýòî çàïàõ êàê ïðèçíàê íàøåãî íåâåðèÿ,
óñòàëîñòè è ò.ä., à äîëæåí áûòü æèâè-
òåëüíûé çàïàõ Áîãà.

«Ãîñïîäü åñòü Äóõ; à ãäå Äóõ
Ãîñïîäåíü, òàì ñâîáîäà. Ìû æå âñå
îòêðûòûì ëèöåì, êàê â çåðêàëå,
âçèðàÿ íà ñëàâó Ãîñïîäíþ, ïðåîáðà-
æàåìñÿ â òîò æå îáðàç îò ñëàâû â
ñëàâó, êàê îò Ãîñïîäíÿ Äóõà» (2 Êîð.
3:17, 18). Ïàâåë çíàë, ÷òî çíà÷èò
õîäèòü ïåðåä Áîãîì.

Â Áèáëèè ìîæíî óâèäåòü, êàê Áîã
õî÷åò îòêðûòü Ñåáÿ êàæäîìó
÷åëîâåêó. Êîãäà ìû æäåì, ÷òî â íàøåé
æèçíè, ñåìüå èëè íà ðàáîòå,
ïðîèçîéäóò êàêèå-òî èçìåíåíèÿ, òî,
äîðîãèå, äàâàéòå çàïîìíèì: ïîêà ìû
íå óâèäèì Òâîðÿùåãî è íå ïîéìåì,
êòî Îí è êåì äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ, íå
ïðèäóò ýòè èçìåíåíèÿ.

Äàâàéòå ñíîâà âñïîìíèì Èîâà.
×åëîâåêà, êîòîðûé ëèøèëñÿ âñåãî, îò
êîòîðîãî âñå áëèçêèå îòâåðíóëèñü,
òåëî êîòîðîãî ïîêðûëà ïðîêàçà. Êàê
âû äóìàåòå, ÷òî îí äóìàë î Áîãå?
Äåñÿòêè ãëàâ îïèñûâàþò åãî
âíóòðåííþþ áîëü îò òîãî, ÷òî îí íå
ìîã ïîíÿòü Áîãà, Êîòîðîìó ñëóæèë.
È îí ïðîèçíîñèò òàêèå ñëîâà: «Äëÿ
äåðåâà åñòü íàäåæäà, ÷òî îíî, åñëè
è áóäåò ñðóáëåíî, ñíîâà îæèâåò, è
îòðàñëè îò íåãî âûõîäèòü íå
ïåðåñòàíóò: åñëè è óñòàðåë â çåìëå
êîðåíü åãî, è ïåíü åãî çàìåð â ïûëè,
íî, ëèøü ïî÷óÿëî âîäó, îíî äàåò
îòïðûñêè è ïóñêàåò âåòâè, êàê áû
âíîâü ïîñàæåííîå» (Èîâ 14:7-9).

«Ãîñïîäü îòâå÷àë Èîâó èç áóðè
è ñêàçàë: êòî ñåé, îìðà÷àþùèé
Ïðîâèäåíèå ñëîâàìè áåç ñìûñëà?
Ïðåïîÿøü íûíå ÷ðåñëà òâîè, êàê
ìóæ: ß áóäó ñïðàøèâàòü òåáÿ, è òû
îáúÿñíÿé Ìíå…» (Èîâ 38:1-3). È
äàëåå Ãîñïîäü çàäàâàë ìíîæåñòâî
âîïðîñîâ Èîâó, è îí îòâåòèë: «Âîò, ÿ
íè÷òîæåí; ÷òî áóäó ÿ îòâå÷àòü
Òåáå? Ðóêó ìîþ ïîëàãàþ íà óñòà
ìîè. Îäíàæäû ÿ ãîâîðèë, — òåïåðü
îòâå÷àòü íå áóäó, äàæå äâàæäû, íî
áîëåå íå áóäó» (Èîâ 39:34, 35). Áîã
îáúÿñíèë Èîâó, ÷òî âñå ñîçäàíî áûëî
Èì, è êîãäà Èîâ ýòî âñå îñîçíàë, òî
ñêàçàë: «À ÿ çíàþ, Èñêóïèòåëü ìîé
æèâ, è Îí â ïîñëåäíèé äåíü âîññòà-
âèò èç ïðàõà ðàñïàäàþùóþñÿ êîæó
ìîþ ñèþ, è ÿ âî ïëîòè ìîåé óçðþ
Áîãà. ß óçðþ Åãî ñàì; ìîè ãëàçà, íå
ãëàçà äðóãîãî, óâèäÿò Åãî.
Èñòàåâàåò ñåðäöå ìîå â ãðóäè
ìîåé!» (Èîâ 19:25-27).

Íå ñàìîå ãëàâíîå çíàòü, ÷òî Îí
ñîâåðøèë â äðåâíîñòè èëè â÷åðà, íî
âàæíî îñîçíàíèå òîãî, ÷òî Îí åñòü
ñåé÷àñ è ÷òî Îí — Ñóùèé!

Òàêæå åùå îá îäíîì ïðàâåäíèêå
ìîæíî ñêàçàòü, îá Àñàôå. Îí áûë

«ÇÀ ÊÎÃÎ ÏÎ×ÈÒÀÅÒÅ
ÌÅÍß?»

Âàëåðèé ÐÅØÅÒÈÍÑÊÈÉ,
26 èþëÿ 2009 ã

«Ïðèäÿ æå â ñòðàíû Êåñàðèè Ôèëèïïîâîé, Èèñóñ ñïðàøèâàë ó÷åíèêîâ
Ñâîèõ: çà êîãî ëþäè ïî÷èòàþò Ìåíÿ, Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî? Îíè ñêàçàëè:
îäíè çà Èîàííà Êðåñòèòåëÿ, äðóãèå çà Èëèþ, à èíûå çà Èåðåìèþ, èëè çà îäíîãî
èç ïðîðîêîâ. Îí ãîâîðèò èì: à âû çà êîãî ïî÷èòàåòå Ìåíÿ? Ñèìîí æå Ïåòð,
îòâå÷àÿ, ñêàçàë: Òû — Õðèñòîñ, Ñûí Áîãà Æèâîãî. Òîãäà Èèñóñ ñêàçàë åìó â
îòâåò: áëàæåí òû, Ñèìîí, ñûí Èîíèí, ïîòîìó ÷òî íå ïëîòü è êðîâü îòêðûëè
òåáå ýòî, íî Îòåö Ìîé, Ñóùèé íà íåáåñàõ; è ß ãîâîðþ òåáå: òû — Ïåòð, è íà
ñåì êàìíå ß ñîçäàì Öåðêîâü Ìîþ, è âðàòà àäà íå îäîëåþò åå; è äàì òåáå
êëþ÷è Öàðñòâà Íåáåñíîãî: è ÷òî ñâÿæåøü íà çåìëå, òî áóäåò ñâÿçàíî íà
íåáåñàõ, è ÷òî ðàçðåøèøü íà çåìëå, òî áóäåò ðàçðåøåíî íà íåáåñàõ» (Ìò.
16:13-19).
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ïðåäàí Ãîñïîäó, êàæäîå óòðî îáùàëñÿ
ñ Íèì. È ïðèøëî èñêóøåíèå â åãî
æèçíü. «ß ïîçàâèäîâàë áåçóìíûì, âèäÿ
áëàãîäåíñòâèå íå÷åñòèâûõ, èáî èì
íåò ñòðàäàíèé äî ñìåðòè èõ, è
êðåïêè ñèëû èõ; íà ðàáîòå ÷åëîâå-
÷åñêîé íåò èõ, è ñ ïðî÷èìè ëþäüìè íå
ïîäâåðãàþòñÿ óäàðàì. Îòòîãî
ãîðäîñòü, êàê îæåðåëüå, îáëîæèëà
èõ, è äåðçîñòü, êàê íàðÿä, îäåâàåò
èõ… è ãîâîðÿò: «êàê óçíàåò Áîã? È
åñòü ëè âåäåíèå ó Âûøíåãî?» (Ïñ.
72:3-6, 11).

Ìíîãèå ëþäè â ýòîì ìèðå äóìàþò:
åñòü ëè ñïðàâåäëèâîñòü? È î÷åíü
ïå÷àëüíî, êîãäà ìû ñâîé âçãëÿä
ïåðåâîäèì îò Áîãà íà îáùåñòâî,
êîòîðîå íàñ îêðóæàåò.  Òàê è â æèçíè
Àñàôà, äüÿâîë ââåë åãî â èñêóøåíèå, è
Àñàô ãîâîðèò: «Òàê íå íàïðàñíî ëè ÿ
î÷èùàë ñåðäöå ìîå è îìûâàë â
íåâèííîñòè ðóêè ìîè… è äóìàë ÿ, êàê
áû óðàçóìåòü ýòî, íî ýòî òðóäíî
áûëî â ãëàçàõ ìîèõ, äîêîëå íå âîøåë ÿ
âî ñâÿòèëèùå Áîæèå è íå óðàçóìåë
êîíöà èõ» (Ïñ. 72:13, 16, 17). Ýòî
ãîâîðèò î òîì, ÷òî Áîã óâèäåë ñìÿòåíèå
ýòîãî ÷åëîâåêà è ñíîâà ïîêàçàë åìó
Ñåáÿ. È òîãäà ïðèøëî åìó ïîíèìàíèå,
êàêîé êîíåö æèçíè îæèäàåò ýòèõ ëþäåé.

Åùå ìîæíî ñêàçàòü îá îäíîì
÷åëîâåêå, æèçíü êîòîðîãî èçìåíèëàñü
ïðè âñòðå÷å ñ æèâûì Áîãîì: «Â ãîä
ñìåðòè öàðÿ Îçèè âèäåë ÿ Ãîñïîäà,
ñèäÿùåãî íà ïðåñòîëå âûñîêîì è
ïðåâîçíåñåííîì, è êðàÿ ðèç Åãî íàïîë-
íÿëè âåñü õðàì. Âîêðóã Íåãî ñòîÿëè
Ñåðàôèìû; ó êàæäîãî èç íèõ ïî
øåñòè êðûë: äâóìÿ çàêðûâàë êàæäûé
ëèöå ñâîå, è äâóìÿ çàêðûâàë íîãè ñâîè,
è äâóìÿ ëåòàë. È âçûâàëè îíè äðóã êî
äðóãó è ãîâîðèëè: Ñâÿò, Ñâÿò, Ñâÿò
Ãîñïîäü Ñàâàîô! Âñÿ çåìëÿ ïîëíà
ñëàâû Åãî! È ïîêîëåáàëèñü âåðõè âðàò
îò ãëàñà âîñêëèöàþùèõ, è äîì íàïîë-
íèëñÿ êóðåíèÿìè. È ñêàçàë ÿ: ãîðå ìíå!
Ïîãèá ÿ! Èáî ÿ ÷åëîâåê ñ íå÷èñòûìè
óñòàìè, è æèâó ñðåäè íàðîäà òàêæå
ñ íå÷èñòûìè óñòàìè, — è ãëàçà ìîè
âèäåëè Öàðÿ, Ãîñïîäà Ñàâàîôà. Òîãäà
ïðèëåòåë êî ìíå îäèí èç Ñåðàôèìîâ,
è â ðóêå ó íåãî ãîðÿùèé óãîëü, êîòî-
ðûé îí âçÿë êëåùàìè ñ æåðòâåííèêà,
è êîñíóëñÿ óñò ìîèõ è ñêàçàë: âîò, ýòî
êîñíóëîñü óñò òâîèõ, è áåççàêîíèå
òâîå óäàëåíî îò òåáÿ, è ãðåõ òâîé
î÷èùåí. È óñëûøàë ÿ ãîëîñ Ãîñïîäà,
ãîâîðÿùåãî: êîãî Ìíå ïîñëàòü? È
êòî ïîéäåò äëÿ Íàñ? È ÿ ñêàçàë: âîò
ÿ, ïîøëè ìåíÿ» (Èñ. 6:1-8).

Â Áèáëèè ãîâîðèòñÿ î öàðå Îçèè,
êîòîðûé ìíîãî ñäåëàë âåùåé ñâîèìè
ðóêàìè, êàê õîðîøèé èíæåíåð, íî ýòî
áûëî äóøåâíûì è ïëîòñêèì ñëóæå-

íèåì Áîãó. È îò òîãî, ÷òî îí íå ïåðåæèë
ëè÷íîé âñòðå÷è ñ Áîãîì, è îò ñâîåé æå
íàäìåííîñòè, îí ïîñòðàäàë. «Íî êîãäà
îí ñäåëàëñÿ ñèëåí, âîçãîðäèëîñü
ñåðäöå åãî íà ïîãèáåëü åãî, è îí ñäå-
ëàëñÿ ïðåñòóïíèêîì ïðåä Ãîñïîäîì
Áîãîì ñâîèì, èáî âîøåë â õðàì
Ãîñïîäåíü, ÷òîáû âîñêóðèòü ôèìèàì
íà àëòàðå êàäèëüíîì. È ïîøåë çà íèì
Àçàðèÿ ñâÿùåííèê, è ñ íèì âîñåìüäå-
ñÿò ñâÿùåííèêîâ Ãîñïîäíèõ, ëþäåé
îòëè÷íûõ, è âîñïðîòèâèëèñü Îçèè
öàðþ è ñêàçàëè åìó: íå òåáå, Îçèÿ,
êàäèòü Ãîñïîäó; ýòî äåëî ñâÿùåí-
íèêîâ, ñûíîâ Ààðîíîâûõ, ïîñâÿùåí-
íûõ äëÿ êàæäåíèÿ; âûéäè èç ñâÿòè-
ëèùà, èáî òû ïîñòóïèë áåççàêîííî, è
íå [áóäåò] òåáå ýòî â ÷åñòü ó Ãîñïîäà
Áîãà. È ðàçãíåâàëñÿ Îçèÿ, — à â ðóêå ó
íåãî êàäèëüíèöà äëÿ êàæäåíèÿ; è
êîãäà ðàçãíåâàëñÿ îí íà ñâÿùåííèêîâ,
ïðîêàçà ÿâèëàñü íà ÷åëå åãî, ïðåä
ëèöåì ñâÿùåííèêîâ, â äîìå Ãîñïîäíåì,
ó àëòàðÿ êàäèëüíîãî. È âçãëÿíóë íà
íåãî Àçàðèÿ ïåðâîñâÿùåííèê è âñå
ñâÿùåííèêè; è âîò ó íåãî ïðîêàçà íà
÷åëå åãî. È ïîíóæäàëè åãî âûéòè
îòòóäà, äà è ñàì îí ñïåøèë óäàëèò-
üñÿ, òàê êàê ïîðàçèë åãî Ãîñïîäü. È
áûë öàðü Îçèÿ ïðîêàæåííûì äî äíÿ
ñìåðòè ñâîåé, è æèë â îòäåëüíîì
äîìå è îòëó÷åí áûë îò äîìà Ãîñ-
ïîäíÿ» (2 Ïàð. 26:16-21).

Èñàèÿ íå ïåðåæèâàë òàêèõ èñïû-
òàíèé, êàê Èîâ èëè Àñàô, íî îí áûë
íàñòîëüêî ïðåäàí Ãîñïîäó, ÷òî êàæäûé
ðàç Îí îòêðûâàëñÿ åìó âñå áîëüøå è
áîëüøå, îò ñëàâû â ñëàâó, îò ñèëû â
ñèëó. È îòòîãî, ÷òî Èñàèÿ âèäåë
ïîêëîíåíèå àíãåëîâ Áîãó, îí êàæäûé
ðàç îáðàùàëñÿ ê íàðîäàì: «Ãîðå âàì!»,
êîãäà òå òâîðèëè áåççàêîíèå.

Â êíèãå Îòêðîâåíèÿ ìû òàêæå
ìîæåì ïðî÷èòàòü î ïîêëîíåíèè, êîãäà
24 ñòàðöà, ñíèìàÿ âåíöû ñâîè,
ïîêëîíÿëèñü Åìó, êàê íàïèñàíî: «Äåíü
è íî÷ü, è âîâåêè âåêîâ…»

Êîãäà Áîã äàåò íàì îòêðîâåíèå î
Ñåáå, òî è äàëåå Îí ñîçèäàåò åãî, ÷òîáû
îíî ïðîäîëæàëî æèòü â íàñ è íàñ
èçìåíÿòü. «Èòàê ïîçíàåì, áóäåì
ñòðåìèòüñÿ ïîçíàòü Ãîñïîäà; êàê
óòðåííÿÿ çàðÿ — ÿâëåíèå Åãî, è Îí
ïðèäåò ê íàì, êàê äîæäü, êàê ïîçäíèé
äîæäü îðîñèò çåìëþ» (Îñ. 6:3).

Î Ìîèñåå ìû ìîæåì ïðî÷èòàòü,
÷òî îí ëè÷íî çíàë Áîãà, íî åìó áûëî
ìàëî ýòîãî. Îí çàõîòåë åùå áëèæå
ïîçíàòü Ãîñïîäà, óâèäåòü Åãî. «ß
ïðîâåäó ïðåä òîáîþ âñþ ñëàâó Ìîþ è
ïðîâîçãëàøó èìÿ Èåãîâû ïðåä òîáîþ,
è êîãî ïîìèëîâàòü — ïîìèëóþ, êîãî
ïîæàëåòü — ïîæàëåþ. È ïîòîì
ñêàçàë Îí: ëèöà Ìîåãî íå ìîæíî òåáå

óâèäåòü, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê íå
ìîæåò óâèäåòü Ìåíÿ è îñòàòüñÿ â
æèâûõ. È ñêàçàë Ãîñïîäü: âîò ìåñòî
ó Ìåíÿ, ñòàíü íà ýòîé ñêàëå; êîãäà
æå áóäåò ïðîõîäèòü ñëàâà Ìîÿ, ß
ïîñòàâëþ òåáÿ â ðàññåëèíå ñêàëû è
ïîêðîþ òåáÿ ðóêîþ Ìîåþ, äîêîëå íå
ïðîéäó; è êîãäà ñíèìó ðóêó Ìîþ, òû
óâèäèøü Ìåíÿ ñçàäè, à ëèöå Ìîå íå
áóäåò âèäèìî [òåáå]» (Èñõ. 33:19-
23).

Äðóçüÿ, êîãäà Áîã ïîêàçûâàåò íàì
Ñâîþ ñëàâó, òî Îí íåçàìåäëèòåëüíî
÷òî-òî íîâîå ñîçèäàåò â íàøåé æèçíè.

Â Íîâîì Çàâåòå òàêæå åñòü ïðèìå-
ðû, — ÷åëîâåê ïî èìåíè Çàêõåé è äð.
«È âîò, íåêòî, èìåíåì Çàêõåé, íà÷àëü-
íèê ìûòàðåé è ÷åëîâåê áîãàòûé,
èñêàë âèäåòü Èèñóñà, êòî Îí» (Ëê.
19:2, 3). Îí õîòåë ëè÷íî ïåðåæèòü
âñòðå÷ó ñ Èèñóñîì. È âîò ïîñëåäñòâèÿ
ýòîé âñòðå÷è: «Çàêõåé! Ñîéäè ñêîðåå,
èáî ñåãîäíÿ íàäîáíî Ìíå áûòü ó òåáÿ
â äîìå... Çàêõåé æå, ñòàâ, ñêàçàë Ãîñ-
ïîäó: Ãîñïîäè! Ïîëîâèíó èìåíèÿ ìîå-
ãî ÿ îòäàì íèùèì, è, åñëè êîãî ÷åì
îáèäåë, âîçäàì â÷åòâåðî. Èèñóñ ñêàçàë
åìó: íûíå ïðèøëî ñïàñåíèå äîìó ñåìó,
ïîòîìó ÷òî è îí ñûí Àâðààìà» (Ëê.
19:5, 8, 9).

Ïàâåë áûë ÿçû÷íèêîì è ãîíèòåëåì
õðèñòèàí, íî îí  èñêðåííèé ÷åëîâåê.
«Îí óïàë íà çåìëþ è óñëûøàë ãîëîñ,
ãîâîðÿùèé åìó: Ñàâë, Ñàâë! ×òî òû
ãîíèøü Ìåíÿ? Îí ñêàçàë: êòî Òû,
Ãîñïîäè? Ãîñïîäü æå ñêàçàë: ß
Èèñóñ, Êîòîðîãî òû ãîíèøü. Òðóäíî
òåáå èäòè ïðîòèâ ðîæíà. Îí â
òðåïåòå è óæàñå ñêàçàë: Ãîñïîäè!
×òî ïîâåëèøü ìíå äåëàòü? È Ãîñïîäü
ñêàçàë åìó: âñòàíü è èäè â ãîðîä; è
ñêàçàíî áóäåò òåáå, ÷òî òåáå íàäî-
áíî äåëàòü» (Äåÿí. 9:4-6). Îí ïåðåæèë
ëè÷íóþ âñòðå÷ó ñ Ãîñïîäîì, êîòîðàÿ
âïîñëåäñòâèè ïîëíîñòüþ èçìåíèëà åãî
æèçíü.

Ìàðèÿ è Ìàðôà, ñåñòðû Ëàçàðÿ,
ëè÷íî çíàëè Èèñóñà. Îíè íàïèñàëè
çàïèñêó Èèñóñó, ÷òî Ëàçàðü, êîòîðîãî
Îí ëþáèò, î÷åíü áîëåí. Íî Èèñóñ âñå
íå ïðèõîäèë. È êîãäà ïðèøåë Îí, òî
Ëàçàðü óæå óìåð. «Èèñóñ ãîâîðèò åé:
âîñêðåñíåò áðàò òâîé. Ìàðôà
ñêàçàëà Åìó: çíàþ, ÷òî âîñêðåñíåò â
âîñêðåñåíèå, â ïîñëåäíèé äåíü. Èèñóñ
ñêàçàë åé: ß åñìü âîñêðåñåíèå è æèçíü;
âåðóþùèé â Ìåíÿ, åñëè è óìðåò, îæè-
âåò. È âñÿêèé, æèâóùèé è âåðóþùèé
â Ìåíÿ, íå óìðåò âîâåê. Âåðèøü ëè
ñåìó? Îíà ãîâîðèò Åìó: òàê, Ãîñïîäè!
ß âåðóþ, ÷òî Òû Õðèñòîñ, Ñûí Áî-
æèé, ãðÿäóùèé â ìèð» (Èí. 11:23-27).
Êàê ÷àñòî íàì íå õâàòàåò òàêîãî îòêðî-
âåíèÿ!
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Ëèòåðàòóðíàÿ ñòðàíè÷êàÄîðîãèå, Áîã çàèíòåðåñîâàí ïîêà-

çàòü íàì Ñâîþ ñëàâó! «Òîãäà Èèñóñ
ñêàçàë ó÷åíèêàì Ñâîèì: åñëè êòî
õî÷åò èäòè çà Ìíîþ, îòâåðãíèñü ñåáÿ,
è âîçüìè êðåñò ñâîé, è ñëåäóé çà Ìíîþ,
èáî êòî õî÷åò äóøó ñâîþ ñáåðå÷ü,
òîò ïîòåðÿåò åå, à êòî ïîòåðÿåò
äóøó ñâîþ ðàäè Ìåíÿ, òîò îáðåòåò
åå. Èñòèííî ãîâîðþ âàì: åñòü íåêî-
òîðûå èç ñòîÿùèõ çäåñü, êîòîðûå íå
âêóñÿò ñìåðòè, êàê óæå óâèäÿò Ñûíà
×åëîâå÷åñêîãî, ãðÿäóùåãî â Öàð-
ñòâèè Ñâîåì» (Ìò. 16:24, 25, 28).

«Ïî ïðîøåñòâèè äíåé øåñòè, âçÿë
Èèñóñ Ïåòðà, Èàêîâà è Èîàííà,
áðàòà åãî, è âîçâåë èõ íà ãîðó âûñîêóþ
îäíèõ, è ïðåîáðàçèëñÿ ïðåä íèìè: è
ïðîñèÿëî ëèöå Åãî, êàê ñîëíöå,
îäåæäû æå Åãî ñäåëàëèñü áåëûìè,
êàê ñâåò. È âîò, ÿâèëèñü èì Ìîèñåé è
Èëèÿ, ñ Íèì áåñåäóþùèå. Ïðè ñåì
Ïåòð ñêàçàë Èèñóñó: Ãîñïîäè! Õîðîøî
íàì çäåñü áûòü; åñëè õî÷åøü, ñäåëàåì
çäåñü òðè êóùè: Òåáå îäíó, è Ìîèñåþ
îäíó, è îäíó Èëèè. Êîãäà îí åùå ãîâî-
ðèë, ñå, îáëàêî ñâåòëîå îñåíèëî èõ; è
ñå, ãëàñ èç îáëàêà ãëàãîëþùèé: Ñåé
åñòü Ñûí Ìîé Âîçëþáëåííûé, â
Êîòîðîì Ìîå áëàãîâîëåíèå; Åãî
ñëóøàéòå. È, óñëûøàâ, ó÷åíèêè ïàëè
íà ëèöà ñâîè è î÷åíü èñïóãàëèñü. Íî
Èèñóñ, ïðèñòóïèâ, êîñíóëñÿ èõ è
ñêàçàë: âñòàíüòå è íå áîéòåñü.
Âîçâåäÿ æå î÷è ñâîè, îíè íèêîãî íå
óâèäåëè, êðîìå îäíîãî Èèñóñà» (Ìò.
17:1-8). Îí âçÿë òðîèõ ó÷åíèêîâ,
âîçìîæíî òåõ, êîòîðûå óæå ïðèâûêëè
âèäåòü ÷óäåñà Èèñóñà. Òàê è â æèçíè
õðèñòèàí áûâàåò, êîãäà îíè óæå
ïðèâûêàþò ê òîìó, ÷òî âñå äàåò èì
Ãîñïîäü. ×åëîâå÷åñêèé ðàçóì ñêëîíåí
âñå âîçâûøåííûå âåùè ïðèçåìëÿòü.

Èòàê, Ãîñïîäü âîçâåë òðîèõ ó÷åíè-
êîâ íà ãîðó, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ Ôàâîð,
æåëàÿ ïîäíÿòü èõ íàä âñåìè çåìíûìè
îáñòîÿòåëüñòâàìè. È âñå ìîìåíòàëüíî
èçìåíèëîñü, êîãäà îñèÿë ñâåò Èèñóñà è
ïðîèçîøëè  âíóòðåííèå èçìåíåíèÿ â
ýòèõ ó÷åíèêàõ.

Äðóçüÿ, ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê
òîìó, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñ Íèì.
Äîðîãèå, ïîçíàâàÿ Áîãà, ìû ñìîæåì
ïîçíàòü è ïðèíÿòü Åãî âåëèêèå îáåòî-
âàíèÿ äëÿ íàøåé æèçíè. «Ïðîñâåòèë
î÷è ñåðäöà âàøåãî, äàáû âû ïîçíàëè,
â ÷åì ñîñòîèò íàäåæäà ïðèçâàíèÿ
Åãî, è êàêîå áîãàòñòâî ñëàâíîãî
íàñëåäèÿ Åãî äëÿ ñâÿòûõ, è êàê áåç-
ìåðíî âåëè÷èå ìîãóùåñòâà Åãî â íàñ,
âåðóþùèõ ïî äåéñòâèþ äåðæàâíîé
ñèëû Åãî» (Åô. 1:18, 19). È òîãäà ïðè-
äóò èçìåíåíèÿ â òâîþ æèçíü! Àìèíü.

  Îäíàæäû ðàííèì óòðîì äâà
àíãåëà îïóñòèëèñü íà ãîðó. Îíè ìîë÷à
ñèäåëè êàêîå-òî âðåìÿ, à ïîòîì îäèí
èç íèõ ñêàçàë:

  - Ãàâðèèë, òû òîæå ýòî âèäèøü?
  - Êîíå÷íî, âèæó, ìàëûø.
  - È òû ìîæåøü âñå ýòî îáúÿñíèòü?
  - Äóìàþ, ÷òî äà.
  Îíè åù¸ êàêîå-òî âðåìÿ ìîë÷à

ñèäåëè è îáîçðåâàëè êàðòèíó, êîòîðàÿ
èì îòêðûâàëàñü. Àðõàíãåë Ãàâðèèë áûë
âåðíûì ñëóãîé ñâîåìó Ãîñïîäó è
î÷åíü ëþáèë Åãî. À Ãîñïîäü íàäåëèë
åãî îïðåäåëåííûìè çíàíèÿìè è
ðåãóëÿðíî äàâàë åìó ó÷åíèêîâ. Âîò è
íà ýòîò ðàç Ãàâðèèë ñèäåë ñî ñâîèì
íîâûì ó÷åíèêîì.

  - Ãàâðèèë, òû âèäèøü êàêèå îíè
âñå ðàçíûå?

  - Äà, íî âñå æå ó íèõ åñòü îäíà
îáùàÿ ÷åðòà. Òû ýòî çàìåòèë?

  - Íåóæåëè, òû ãîâîðèøü î äâåðÿõ?
  - Äà, ìàëûø, òû ïðàâ. Èìåííî

íàëè÷èå äâåðè äåëàåò èõ îäèíàêîâûìè.
Õîðîøî. Ñ êàêîé äâåðè òû õî÷åøü
íà÷àòü?

  - Ìîå âíèìàíèå ñðàçó ïðèâëåêëî
âîò ýòî ñåðäöå, îíî êàæåòñÿ æèâûì…

  - Î, ýòî ãëóáîêîå çàáëóæäåíèå.
Æèâîå îíî òîëüêî ñâåðõó. Ïîñìîòðè
âíèìàòåëüíåå.

  - Î íåò, ýòî æå öâåòíàÿ áóìàãà! -
àíãåëà îõâàòèë óæàñ.

  - Äà, è êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, âñå
äóìàþò, ÷òî îíî æèâîå. À ñâåðõó
ïðîñòî êàðòèíà, êîòîðàÿ îáìàíûâàåò
âñåõ âîêðóã è äàæå ñåáÿ. Íî êîãäà îíî
îñòàåòñÿ îäíî, òî êàê áóäòî âñÿ ãîðå÷ü
ìèðà ñîáèðàåòñÿ òóäà è íàïîëíÿåò åãî
äî êðàåâ. Íî äðóãèì ýòî íå âàæíî. Îíè
ïî-ïðåæíåìó âèäÿò ïðîñòî êàðòèíó,
êîòîðàÿ ñîçäà¸ò èëëþçèþ æèçíè. Íî
îäíàæäû ñåðäöå ïðîñòî ðàçîðâ¸òñÿ îò
ãîðå÷è, è íèêòî íå ñìîæåò ïîíÿòü, ÷òî
æå ïðîèçîøëî.

  - Ïå÷àëüíî… À ðàññêàæè ìíå îá
ýòîì ñåðäöå, êîòîðîå î÷åíü êðàñèâî
áëåñòèò. Îíî ÷òî, â ñàìîì äåëå
ïîëíîñòüþ ñåðåáðÿíîå?

  - Ñâåðõó îíî ñåðåáðÿíîå, íî
âíóòðè ÷åëîâåê êàê â çåðêàëå, âèäèò
òîëüêî ñåáÿ. Ñðåáðîëþáèå äîâåëî ýòî
ñåðäöå äî êðàéíåé ôîðìû ýãîèçìà.
Îíî óæå íå ñïîñîáíî äóìàòü íè î êîì,
êðîìå ñåáÿ, ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî íèêîãî
äëÿ ýòîãî ñåðäöà íå ñóùåñòâóåò.

  - À ÷òî ïðîèñõîäèò ñ òåì ñåðäöåì?
Îíî óæå è íà ñåðäöå íå ïîõîæå, ïðîñòî
áåñôîðìåííàÿ ìàññà.

  - Äà, òû ïðàâ. Ýòî ñåðäöå î÷åíü
ìÿãêîå, è êàæäûé ëåïèò èç íåãî òî, ÷òî
íóæíî åìó. Ïîýòîìó ó ñàìîãî ñåðäöà
óæå íåò ñâîåé ôîðìû, íåò ñâîåé âîëè,
ïðîñòî íåò ëè÷íîñòè. Íî âîò âçãëÿíè
íà ïîëíóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó
ñåðäöó.

- Òû èìååøü â âèäó òîò êàìåíü?
- Äà. Òû âèäèøü, êàê áåñ÷óâñòâåííî

è ñ ëåãêîñòüþ îíî ðàçáèâàåò âñå äðóãèå
ñåðäöà? Îíî ðàçáèâàåò âñåõ, êòî
îêàçûâàåòñÿ ðÿäîì.

- À ÷òî æå êðîåòñÿ âíóòðè?
- ×åëîâåê ñòàë ïëåííèêîì ñâîåé

æåñòîêîñòè è óæå íå ìîæåò âûðâàòüñÿ
èç ñâîåé êàìåííîé êðåïîñòè. Äà è
êðîìå òîãî, íå íà êîãî áóäåò îïåðåòüñÿ,
ò.ê. ñàìî ñåðäöå âñåõ ðÿäîì è
óíè÷òîæèëî.

- À ÷òî òû ìíå ìîæåøü ðàññêàçàòü
î òåõ äâóõ íåáîëüøèõ ñåðäöàõ, êîòîðûå
ñðîñëèñü?

  - Î íåò, òû îøèáñÿ. Ýòî íå äâà
ñåðäöà. Íî îäíî, êîòîðîå ðàçäåëèëîñü
â ñåáå. Äâóëè÷íîñòü äîâåëà ýòî ñåðäöå
äî òîãî, ÷òî íè îäíà èç åãî ÷àñòåé íå
æèâ¸ò ïîëíîöåííî. È ïîýòîìó æèçíü
ïóñòà, à ñåðäöå â ïîñòîÿííûõ ìó÷åíèÿõ
îò ðàçäèðàþùåé áîëè. À êàê èçâåñòíî,
öàðñòâî, ðàçäåëèâøååñÿ â ñåáå, äîëãî
íå óñòîèò.

  - Åùå ìåíÿ óæàñàåò âèä âîí òîãî
ñåðäöà, êîòîðîå âñå â êîëþ÷êàõ.

  - Åñëè òû ïðèñìîòðèøüñÿ, òî
óâèäèøü òîëñòûé ñëîé ïûëè, ïîä
íàçâàíèåì ðåëèãèÿ. Áîæüÿ ðóêà äàâíî
íå êàñàëàñü ýòîãî ñåðäöà.

  - Íåóæåëè Áîãó âñå ðàâíî, èëè Îí
íè÷åãî íå ìîæåò ñäåëàòü?

  - Íåò, ïðîñòî òå êîëþ÷êè íà íåì ñ
òîãî æå ðàñòåíèÿ, êîòîðîå áûëî âåíêîì
ó Õðèñòà. Ýòî êîëþ÷êè âûðîñëè èç
ðåëèãèè, êîòîðàÿ îòâåðãàåò è ïûòàåòñÿ
ðàçîðâàòü âñå òî, ÷òî íåñåò â ñåáå
æèçíü Ãîñïîäà.

  - Î, Ãàâðèèë, êàê âñå ýòî óæàñíî!
Íåóæåëè íè÷åãî íåëüçÿ ñäåëàòü?

  Íî âîò íåîæèäàííî àíãåëû óïàëè
íà êîëåíè. Ãîðó îçàðèë ñâåò, è ó÷åíèê
óñëûøàë îòâåò íà ñâîé âîïðîñ:  «Âîò
ñòîþ ó äâåðåé ñåðäöà è ñòó÷ó, êòî
îòâîðèò Ìíå, ê òîìó âîéäó, è áóäó
âå÷åðÿòü ñ íèì» (Îòêð.3:20).

Àíòîíèíà Àãååâà

Ñåðäöà
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 «Äîáðå!» — ðîçäðàòîâàíî â³äïîâ³äàþ, â³äâåðòàþñü ³…
ðîçóì³þ, ùî íå âòîðîïàâ, ïðî ùî éøëà ìîâà, áî ñëóõàâ, à
íàñïðàâä³ íå ÷óâ.

Ïðàöþþ ç êîìï’þòåðîì. Ï³äõîäèòü äîíüêà. Ùîñü êàæå
ìåí³. ß êèâàþ ¿é ó â³äïîâ³äü. Âîíà â³äõîäèòü. Ò³ëüêè ïîòîìó
ÿ ðîçóì³þ, ùî äî ìåíå çâåðòàëèñÿ ç ÿêîþñü íàãàëüíîþ
ïðîáëåìîþ,  àëå ÿ áóâ «íà âëàñí³é õâèë³» ³ í³÷îãî íå ÷óâ.
Ñëîâà äîíüêè âëåò³ëè â îäíå âóõî ³ áåçïåðåøêîäíî  âèëåò³ëè
÷åðåç äðóãå.

Íåâæå òàê âàæêî ïî÷óòè ³íøó ëþäèíó? Òàê, âàæêî, êîëè
ñëîâà ïðî ëþáîâ äî áëèæíüîãî íå âèêàðáóâàí³ íà ñåðö³, ÿê
çàïîâ³ä³, íà êàì’ÿíèõ ïëèòàõ, ÿê³ îòðèìàâ Ìîéñåé â³ä
Ãîñïîäà. Ìè ÷èòàºìî ó Ñëîâ³ Áîæ³ì ïðî ëþáîâ, ñïîâ³äóºìî
âóñòàìè, àëå ïðàêòè÷íî ñåðöå íàøå â³äêðèòå äëÿ ùèðî¿,
ä³ºâî¿ ëþáîâ³ õ³áà ùî äëÿ ìàëåíüêî¿, áåççàõèñíî¿ äèòèíè
(çð³äêà äëÿ äðóæèíè), äî îíóêà. Òà ³ ¿ì ìè ³íêîëè êàæåìî:
«Çà÷åêàé, áî ÿ çàðàç çàéíÿòà (çàéíÿòèé!». À äèòèíà áàæàëà,
ùîá ¿¿ ïîñëóõàëè, ùîá ¿¿ ïî÷óëè.

 Ãîñïîäü êàæå, ùîá ìè ïåðåéìàëèñÿ ïðîáëåìàìè îäèí
îäíîãî. Àëå ùîá çíàòè, ÷îãî ïîòðåáóº áðàò ÷è ñåñòðà ó Õðè-
ñò³, òðåáà ïîæåðòâóâàòè äëÿ íå¿ âëàñíèì ÷àñîì (íàäòî
êîøòîâíèì ó öåé ñòð³ìêîïëèííèé ÷àñ), òðåáà ïîæåðòâóâàòè
âëàñíîþ óâàãîþ ( â³äâîë³êàþ÷èñü â³ä ñâîãî, íàãàëüíîãî),
óâàæíî âèñëóõàòè ¿¿  (éîãî) ³, íàðåøò³, ïî÷óòè.

Íà æàëü ó öåðêâàõ òðàïëÿþòüñÿ ³ òàê³ âèïàäêè. Äî áðàòà
ï³ä³éøëà ñåñòðà ç ïðîõàííÿì ïîìîëèòèñü çà ¿¿ íàãàëüíó
ïðîáëåìó. Áðàò íå ðîçïèòàâ, íå ðîç³áðàâñÿ ó òîìó, íàñë³äêîì
÷îãî º öÿ ïðîáëåìà, à åíåðã³éíî, ç çàïàëîì ïî÷àâ ìîëèòèñü.
Ïîìîëèâñÿ, â³ä³éøîâ ³… çàáóâ ïðî ñåñòðó ³, âëàñíå, ïðî
ìîëèòâó. ß ñàì íà ñîá³ â³ä÷óâàâ ôàðèñåéñòâî òèõ, õòî íåùèðî
ìîëèâñÿ çà ìåíå, õòî íå ïî÷óâ ìåíå. Áî ìîëèòâà áóëà ïðî âñå,
àëå íå ïðî òå, ùî òóðáóâàëî ìåíå ó öþ ìèòü. Éîãî ïîêàçîâà
ãîòîâí³ñòü  ïðèéòè íà äîïîìîãó, ôàðèñåéñòâî çàäëÿ òîãî, ùîá
ìàòè  ó ñåñòðè (áðàòà) ñëàâó ìîëèòâåíèêà, íå ìîæå íåñòè
áëàãîäàò³ â³ä Áîãà. ², ÿ òàê äóìàþ, îá³òíèöÿ Ãîñïîäà
«Áëàãîñëîâëÿþ áëàãîñëîâëÿþ÷îãî» òóò íå ñïðàöþº.

Ùîäåííî ïðîøó Ãîñïîäà, Äóõà Ñâÿòîãî, íàâ÷èòè ìåíå
áóòè ùèðèì äî îòî÷óþ÷èõ: íå ò³ëüêè ðîáèòè âèãëÿä, ùî
ñëóõàþ, àëå é ÷óòè; íàïîâíèòè ìîº ñåðöå ëþáîâ’þ, ùîá ÿ
íå ò³ëüêè äåêëàðóâàâ ïðî ñâîþ ëþáîâ äî áëèæíüîãî, àëå é
çâ³ëüíèâ éîãî â³ä âñÿêîãî äóõîâíîãî ñì³òòÿ (îáðàçè, íåïî-
ðîçóì³ííÿ, ë³íü äîñëóõàòèñü, áàéäóæ³ñòü òà ³íøå). À ÷è ìîæå
öå âñå âèïàñòè ç ñåðöÿ, ÿê ãðîø³ ç ä³ðÿâîãî ãàìàíöÿ? Í³.
Ëþäèí³ ñàìîòóæêè öüîãî äîñÿãòè íåìîæëèâî.

Íå äîïîìîæóòü ³ çàñïîê³éëèâ³ ï³ãóëêè. Ìàðíî
ïîêëàäàòèñÿ íà âëàñí³ çóñèëëÿ çì³íèòè ñàìîãî ñåáå. Êîëè
çàêðèòå ñåðöå, òîä³ çàêðèò³ íå ò³ëüêè ô³çè÷í³, àëå é äóõîâí³
âóõà. ² âæå áåç Áîæî¿ äîïîìîãè òóò íå îá³éòèñü. Â³ðà â
Ãîñïîäà, àëå ç ïðèêëàäàííÿì ïåâíèõ âëàñíèõ çóñèëü, âèìåòå
ÿê íîâèì â³íèêîì ç ñåðöÿ âñå çàéâå, íå Áîæå. ² çàïàíóº â
íüîìó ìèð òà ñïðàâæíÿ, à íå ôàðèñåéñüêà ëþáîâ.

Áàòüêè, æ³íêè (÷îëîâ³êè), ä³òè  (îñîáëèâî äîðîñë³)
ïîòðåáóþòü óâàãè äî ¿õ çâåðíåíü, ïîòðåáóþòü, ùîá ìè ¿õ ÷óëè.
«Òî, íàâ³ùî âè ìåíå êóïèëè, ÿêùî íå áàæàºòå ç³ ìíîþ
ñï³ëêóâàòèñü!» — ç â³ä÷àºì êàæå áàòüêîâ³ ä³â÷èíêà ³ç â³äîìîãî
â³äåîðîëèêà. Àäæå âîíà áàãàòî íå ïðîñèòü: ìàëà áàæàº, ùîá ¿¿
âèñëóõàëè, à íàéë³ïøå, ùîá ùå é ïî÷óëè. Ùîá ïîðàä³ëè ¿¿
ðàä³ñòþ àáî çàãî¿ëè ¿¿ äóøåâíó ðàíó, àëå íàòèêàºòüñÿ íà òàêèõ
ð³äíèõ ¿é òà ëþáèõ, àëå áàéäóæèõ ³ «ãëóõèõ»  áëèçüêèõ. À ÷èº
âîíà ³ ñîòíÿ òèñÿ÷ òàêèõ áëèæí³ìè äëÿ êîæíîãî ç íàñ?

Ïî÷óéòå! Ïî÷óéòå! Ïî÷óéòå! áëàãàþòü ò³, ùî îòî÷óþòü
òåáå. Ïîâåðíèñü äî íèõ íå ò³ëüêè îáëè÷÷ÿì, àëå é ñåðöåì òà
âóõàìè (äóõîâíèìè âóõàìè). Ïî÷óé! ² ïîñ³é Ñëîâî Áîæå.
Íåõàé, áîäàé íà îäíó,  ùàñëèâó  ëþäèíó â³ä ñï³ëêóâàííÿì ç
Áîãîì ÷åðåç òåáå, ÷åðåç ìîëèòâó çãîäè, ìîëèòâó ïðîùåííÿ,
ìîëèòâó ïîäÿêè Ãîñïîäó, ñòàíå á³ëüøå. Õàé âîíà â³ä÷óº
ðàä³ñòü ºäíàííÿ ó Ò³ë³ Õðèñòîâ³ì (öåðêâ³), ðàä³ñòü â³ä òîãî,
ùî ¿¿ ëþáèòü Ãîñïîäü, ùî ¿¿ ëþáëÿòü áðàòè òà ñåñòðè ó Õðèñò³,
ðîçóì³þòü ³ ÷óþòü.

Îëåêñ³é ÏÎËÎÑ²Í

Íàì ïèøóò

6 èþëÿ 2009 ãîäà Óêðàèíñêèé Õåëüñèíñêèé ñîþç ïî
ïðàâàì ÷åëîâåêà ñîâìåñòíî ñ Õàðüêîâñêîé ïðàâîçàùèòíîé
ãðóïïîé ïðîâåëè â Êèåâå êðóãëûé ñòîë íà òåìó «Ïðàâà
÷åëîâåêà â äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ». Â
ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ îðãàíèçàòîðû ïðåäñòàâèëè äîêëàä
ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé «Ïðàâà ÷åëîâåêà â Óêðàèíå –
2008», â êîòîðîì îòäåëüíûì ðàçäåëîì ðàññìàòðèâàåòñÿ
ñîñòîÿíèå ñâîáîäû ìûñëè, ñîâåñòè è ðåëèãèè â Óêðàèíå, -
ñîîáùàåò Õðèñòèàíñêèé Ìåãàïîðòàë invictory.org ñî
ññûëêîé íà Èíñòèòóò ðåëèãèîçíîé ñâîáîäû.

Ó÷àñòíèêè êðóãëîãî ñòîëà îáñóäèëè ñîñòîÿíèå
ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà è îñíîâîïîëàãàþùèõ ñâîáîä
ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè Óêðàèíû â òå÷åíèå 2008
ãîäà, à òàêæå ðàññìîòðåëè ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ
ñèòóàöèè. Âî âðåìÿ ìåðîïðèÿòèÿ áûëà îçâó÷åíà ïîçèöèÿ
ïðàâîçàùèòíèêîâ ïî íàèáîëåå áîëåçíåííûì âîïðîñàì
ñîáëþäåíèÿ ïðàâ è ñâîáîä â ñòðàíå, êîòîðûå âîøëè â òåêñò
ïðåäñòàâëåííîãî äîêëàäà.

Ñðåäè ïðîáëåì, êîòîðûå âîçíèêàþò ó ðåëèãèîçíûõ
îðãàíèçàöèé ñ ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè, â äîêëàäå
ïðàâîçàùèòíèêîâ ñîîáùàåòñÿ î ðÿäå ôàêòîâ, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèõ î ïîÿâëåíèè íåãàòèâíîé òåíäåíöèè â
äåÿòåëüíîñòè ìèëèöèè. Â ÷àñòíîñòè, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
íåíàäëåæàùèì ðàññëåäîâàíèåì ôàêòîâ ãðóáîãî îáûñêà
âîîðóæåííûìè ñîòðóäíèêàìè óãîëîâíîé ìèëèöèè è îòðÿäà
«Áåðêóò» âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ â Äîìå ìîëèòâû Öåðêâè
õðèñòèàí âåðû åâàíãåëüñêîé «Æèâàÿ âîäà» â àâãóñòå 2007
ãîäà â ãîðîäå Åâïàòîðèÿ; ôàëüñèôèêàöèåé óãîëîâíîãî äåëà
ñëåäîâàòåëÿìè ÓÌÂÄ â Äîíåöêîé îáëàñòè è ïîñëåäóþùåãî
ïðåäúÿâëåíèÿ îáâèíåíèÿ ïðåñâèòåðó Óêðàèíñêîé
Õðèñòèàíñêîé Åâàíãåëüñêîé Öåðêâè Çàéöåâó Ñ.Â., êîòîðîå
ñâåðõàêòèâíî ïîääåðæèâàåòñÿ ïðîêóðàòóðîé ãîðîäà
Äîíåöêà; à òàêæå ïî ôàêòó óãðîç è ïîêóøåíèÿ íà æèçíü
ñâÿùåííîñëóæèòåëåé ñîòðóäíèêîì ìèëèöèè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì çàðÿæåííîãî òàáåëüíîãî îðóæèÿ â íîÿáðå 2007
ãîäà â Êèåâå âî âðåìÿ ïðèíóäèòåëüíîãî âûñåëåíèÿ ñèðîò-
ñêîãî ïðèþòà «Êàïëÿ Áîæüåé áëàãîäàòè» (Îáúåäèíåíèå
Õðèñòèàíñêèõ Öåðêâåé Óêðàèíû «Ñëîâî æèçíè»).

Íàïîìíèì, ÷òî óêàçàííûå ôàêòû áûëè ïðèâåäåíû â
ïîâòîðíîì îáðàùåíèè Ñîâåòà åâàíãåëüñêèõ ïðîòåñòàíòñêèõ
öåðêâåé Óêðàèíû ê Ïðåìüåð-ìèíèñòðó Óêðàèíû Þëèè
Òèìîøåíêî îò 14 èþëÿ 2008 ãîäà, à òàêæå ê Ìèíèñòðó
âíóòðåííèõ äåë Óêðàèíû Þðèþ Ëóöåíêî è îòäåëüíûì
íàðîäíûì äåïóòàòàì.

Ïðàâîçàùèòíèêè òàêæå îòìåòèëè, ÷òî îñîáîé ïðî-
áëåìîé ÿâëÿþòñÿ íåàäåêâàòíûå äåéñòâèÿ ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ ïî çàùèòå êóëüòîâîãî èìóùåñòâà –
ðàñïðîñòðàíåíû àêòû âàíäàëèçìà íà êëàäáèùàõ.

“Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåîæèäàííî âûñîêèé
(îñîáåííî íà ôîíå ïðàêòè÷åñêîãî áåçäåéñòâèÿ â ýòîé ñôåðå
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ â ïðåäûäóùèå ãîäû) ïðîöåíò
ðàñêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ âàíäàëèçìîì.
Öåðêâè, ñèíàãîãè, êëàäáèùà è ìåìîðèàëû íåîäíîêðàòíî
áûëè îáúåêòàìè àêòîâ âàíäàëèçìà”, – ïîä÷åðêèâàåòñÿ â
òåêñòå ïðåäñòàâëåííîãî äîêëàäà.

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ïðèâåäåííîé ñèòóàöèè
óêðàèíñêèå ïðàâîçàùèòíèêè ðåêîìåíäóþò ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûì îðãàíàì “ïðîäîëæàòü áûñòðî è äîëæíûì
îáðàçîì ðåàãèðîâàòü íà ñëó÷àè ðàçæèãàíèÿ ðåëèãèîçíîé
âðàæäû, âàíäàëèçìà”.

Â êðóãëîì ñòîëå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè
ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé, ó÷åíûå è ýêñïåðòû, ïðåä-
ñòàâèòåëè îðãàíîâ âëàñòè, ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé è
ïîñîëüñòâ çàðóáåæíûõ ñòðàí.

ÏÎ×ÓÒÈ   ²ÍØÎÃÎ Â Óêðàèíå ïðåäñòàâëåí äîêëàä
ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé

Íîâîñòè
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ÐÀÇÐÅØÈÒÅ
ÏÎÄÑÒÀÂÈÒÜ ÄÐÓÃÓÞ…

Ïîçíàâàÿ Õðèñòà

ÖÈÒÀÒÀ ÍÅÄÅËÈ

Êàê-òî, åäó÷è â ìåòðî, ÿ ÷èòàë
Åâàíãåëèå. Ðÿäîì ñèäåëà æåíùèíà
ñðåäíèõ ëåò è âñå âðåìÿ ñ ëþáî-
ïûòñòâîì çàãëÿäûâàëà â ìîþ êíèæêó.
Íàêîíåö íå âûäåðæàëà: «Íó ÷òî,
íàó÷èëèñü ïîäñòàâëÿòü äðóãóþ ùå-
êó?» ß îòâåòèë ÷åñòíî: «Ïîêà íåò».
Åñëè áû ÿ, ïîêðèâèâ äóøîé, ñêàçàë äà,
íàó÷èëñÿ, îíà, êîíå÷íî, ìíå áû íå
ïîâåðèëà. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî
áûëî, ÷òî ìíåíèå ïî ýòîìó âîïðîñó
ó íåå äàâíî ñôîðìèðîâàëîñü è óòâåð-
äèëîñü  ïðî÷íî, êàê äåäóøêà Ëåíèí
íà ñâîåì ïîñòàìåíòå. Êàê ó áîëü-
øèíñòâà ãðàæäàí íàøåé ñòðàíû,
âîñïèòàííûõ ïðè êîììóíèçìå.

Êîãäà-òî ýòà çàïîâåäü è ìíå êàçà-
ëàñü ñòðàííîé è íåâûïîëíèìîé, êàê
è ñåãîäíÿ â óñòàõ ìíîãèõ íåâåðóþùèõ
îíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ñèëüíûõ
àðãóìåíòîâ ïðîòèâ õðèñòèàíñòâà. Äà
è âåðóþùèå, ÿ çàìåòèë, ÷àñòåíüêî
ïðåäïî÷èòàþò îáõîäèòü åå  êàê áû â
íåêîòîðîì ñìóùåíèè, îñîáåííî
êîãäà ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü ñ ìèð-
ñêèìè.

Íî â Åâàíãåëèè, äðóçüÿ, êîíå÷íî
æå, íåò íè÷åãî íåâûïîëíèìîãî, è, â
ïðèíöèïå, ìîæíî ðàçîáðàòüñÿ â
ëþáîì âîïðîñå. Ñíà÷àëà îáðàòèì
âíèìàíèå íà ñòèëü èçëîæåíèÿ ìûñëåé
Èèñóñà. Âîò Îí ãîâîðèò â Ñâîåé
Íàãîðíîé ïðîïîâåäè (Ìò.5:29,30):
«Åñëè æå ïðàâûé ãëàç òâîé ñîáëàç-
íÿåò òåáÿ, âûðâè åãî è áðîñü îò ñåáÿ,
èáî ëó÷øå äëÿ òåáÿ, ÷òîáû ïîãèá
îäèí èç ÷ëåíîâ òâîèõ, à íå âñå òåëî
òâîå áûëî ââåðæåíî â ãååííó. È åñëè
ïðàâàÿ òâîÿ ðóêà ñîáëàçíÿåò òåáÿ,
îòñåêè åå è áðîñü îò ñåáÿ…» È åùå
åñòü ìåñòà, ãäå Èèñóñ óïîòðåáëÿåò òàê

íàçûâàåìóþ ãèïåðáîëó (ñîçíàòåëüíîå
ïðåóâåëè÷åíèå ñ öåëüþ äîñòè÷ü
áîëüøåé âûðàçèòåëüíîñòè). ß íå çíàþ
ëþäåé, êîòîðûå ïîíèìàëè áû ýòè
âûðàæåíèÿ áóêâàëüíî è ñîîòâåò-
ñòâåííî ïîñòóïàëè. Ñ èçâåñòíîé äîëåé
óâåðåííîñòè ñþäà ìîæíî îòíåñòè è
ñëîâà Èèñóñà â ñò. 39 òîé æå ãëàâû: «êòî
óäàðèò òåáÿ â ïðàâóþ ùåêó òâîþ,
îáðàòè ê íåìó è äðóãóþ». Ñóòü æå ýòîé
ãèïåðáîëû èçëîæåíà â òîì æå ñòèõå â
ïðåäûäóùåì ïðåäëîæåíèè óæå áåç
âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ: «À ß ãîâîðþ
âàì: íå ïðîòèâüñÿ çëîìó».

Íî è ýòèì íå ñëèøêîì îáëåã÷àåòñÿ
íàø ïóòü ê ïîëíîé ÿñíîñòè. ×òî çíà÷èò,
íå ïðîòèâèòüñÿ çëîìó? À åñëè òåáå
äåéñòâèòåëüíî, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â íàòó-
ðå õîðîøåíüêî çàåõàëè… ×òî òîãäà? Êàê
íàì âåñòè ñåáÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ?

Âîò ïðèøëè, ÷òîáû âçÿòü Èèñóñà
(Èí.18). Ïåòð, êàê íîðìàëüíûé íåòðóñ-
ëèâûé ìóæèê, âûõâàòèë ìå÷ è ðóáàíóë.
Òàê áû, î÷åâèäíî, ïîñòóïèëè ìíîãèå
èç íàñ, âñåì íàì àáñîëþòíî ïîíÿòíû
÷óâñòâà Ïåòðà. Íî ñîâñåì èíà÷å âåäåò
Ñåáÿ Èèñóñ. Îí Ñàì âûõîäèò íà âñòðå-
÷ó ñòðàæíèêàì, ÷òîáû íå íàâëåêàòü
îïàñíîñòü íà ó÷åíèêîâ, èñöåëÿåò
ðàíåííîãî ðàáà, óñïîêàèâàåò Ïåòðà…
Îí ñïîêîåí. Ïî÷åìó? Âî-ïåðâûõ, Îí
çíàåò Ñâîþ ìèññèþ è ïðèíÿë ðåøåíèå
äîâåñòè åå äî êîíöà. Âî-âòîðûõ, Îí
èñïîëíåí ëþáâè, ìóäðîñòè è ñèëû.

Âîò äâà äóõîâíûõ óðîâíÿ: ñàìûé
íà÷àëüíûé – óðîâåíü Ïåòðà, ñàìûé
âûñîêèé – óðîâåíü Èèñóñà. Ìåæäó
íèìè äëèííàÿ ëåñåíêà äóõîâíîãî
âîçðàñòàíèÿ. Åñëè, íå ïðèâåäè Áîã, òû
ïîïàë â ïåðåäåëêó, òû ìîæåøü ïîñòó-
ïèòü êàê Ïåòð «ïî óäîñòîâåðåíèþ

ñâîåãî óìà» (Ðèì.14:5). Åñëè ïîäíÿëñÿ
âûøå, òî ìîæåøü ñäåðæàòüñÿ,
óñïîêîèâøèñü ìûñëüþ: «Íè÷åãî, îí,
ñâîå ïîëó÷èò» («Íå ìñòèòå çà ñåáÿ,
âîçëþáëåííûå, íî äàéòå ìåñòî ãíåâó
Áîæèþ. Èáî íàïèñàíî: Ìíå
îòìùåíèå, ß âîçäàì, ãîâîðèò
Ãîñïîäü» (Ðèì.12:19). Ýòî íå ñëèøêîì
âûñîêàÿ ñòóïåíüêà, ïîñêîëüêó äëÿ Áîãà
âàæíû íå òàê íàøè äåéñòâèÿ, êàê
ñîñòîÿíèå íàøåé äóøè, è åñëè òû,
óòåðøèñü, îòîøåë îò âðàãà, íî â
ìûñëÿõ âèäèøü åãî â ãëóáîêîì íîêàóòå
èëè ñ áîëüøóùèì áëàíøåì ïîä ãëà-
çîì, òî òåáå åùå ìíîãî íàäî òðóäèòüñÿ.
Íî òû ðàñòåøü è, íàêîíåö, äîðàñòàåøü
äî çàïîâåäè: «Íå áóäü ïîáåæäåí çëîì,
íî ïîáåæäàé çëî äîáðîì» (Ðèì.
12:21). À ïîòîì è âåðøèíà òâîèõ òèòà-
íè÷åñêèõ òðóäîâ: «Ëþáèòå âðàãîâ
âàøèõ» (Ìò.5:44). Äîñòèãíóâ ýòîãî
óðîâíÿ, òû áóäåøü íå òîëüêî çíàòü, íî
è âåðèòü â òî, ÷òî íè÷åãî ñ äåòüìè
Áîæüèìè íå ïðîèñõîäèò ñëó÷àéíî, ÷òî
âñå, äîïóùåííîå Áîãîì, âåðóþùåìó
íà áëàãî. Ìóäðîñòü ñâûøå è Áîæèé
ìèð â ñåðäöå ïîìîãóò òåáå óâèäåòü
äóõîâíóþ âíóòðåííîñòü òâîåãî
îáèä÷èêà, åãî ñîñòîÿíèå – ñîñòîÿíèå
ðàáà ñàòàíû, è ïðîíèêíóòüñÿ ãëóáîêèì
ñî÷óâñòâèåì  ê ýòîìó íåñ÷àñòíîìó.

Êàê òû ìîæåøü «äàòü ñäà÷è», åñëè
â ñåðäöå òâîåì íåò çëà? Âåäü ÷òîáû
îòâåòèòü íà óäàð óäàðîì, íóæíî
âîñïëàìåíèòüñÿ ãíåâîì! À ó òåáÿ åãî
íåò. Ó òåáÿ «ìèð, êîòîðûé ïðåâûøå
âñÿêîãî óìà» (Ôèë.4:7) è íèêàêèõ
âðåäíûõ ýìîöèé, è âñå ïîìûøëåíèÿ
òâîè, îíè óæå âî Õðèñòå Èèñóñå. Îí â
òåáå è òû – â Íåì. È âåñòè ñåáÿ êàê
áëàãîðîäíûé ðûöàðü, êîòîðûé ïðå-
âûøå âñåãî ñòàâèò ñâîþ ÷åñòü, òû óæå
íå ìîæåøü. Íå ìîæåøü, ÷òî áû íè
äóìàëè î òåáå òâîè çíàêîìûå äåâóøêè,
÷òî áû íè ãîâîðèëè î òåáå îêðó-
æàþùèå. Åñëè òû ñìèðèëñÿ è ïðîñòèë
òâîåãî çëîäåÿ, òî òû óæå è ïîäñòàâèë
äðóãóþ ùåêó. Îò îáèäû òû òîæå íå
áóäåøü ìó÷èòüñÿ, ïîòîìó ÷òî è
ãîðäîñòè òàêîé ó òåáÿ óæå íå áóäåò:
ïóñòü õîòü óäàðÿò, ïóñòü õîòü ïëþíóò.
Íî íå ïëþíóò, ïîòîìó ÷òî óâèäÿò â òåáå
Õðèñòà. À åñëè íàéäåòñÿ êàêîé, êòî
ïëþíåò, òî âîçðàäóéñÿ, – òû ïîñòðàäàë
çà Ãîñïîäà. Íî è ïîäóìàé, ïîëíîñòüþ
ëè òû âî Õðèñòå. È åñëè îáíàðóæèøü,
÷òî íå ñîâñåì, òî ïðîäîëæàé ïîäíè-
ìàòüñÿ âûøå.

Âèêòîð ÊÎÒÎÂÑÊÈÉ

«Åñòü òîëüêî òðè ðàçðÿäà ëþäåé: îäíè îáðåëè Áîãà è ñëóæàò Åìó - ëþäè ýòè
ðàçóìíû è ñ÷àñòëèâû. Äðóãèå íå íàøëè è íå èùóò Åãî - ýòè áåçóìíû è íåñ÷àñòíû.
Òðåòüè íå îáðåëè, íî èùóò Åãî - ýòè ëþäè ðàçóìíû, íî åùå íåñ÷àñòíû».

Ëþñè Ìàëîðè
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Çåëåíûé ãîðîøåê
Ãîðîøåê ëó÷øå çàìîðàæèâàòü,

ïðåäâàðèòåëüíî äîñòàâ çåðíûøêè èç
ñòðó÷êà. Ïåðåä óïàêîâêîé â ïàêåòèê,
ïðîñóøè âñå çåðíûøêè. Çåðíûøêè ñ
èçëèøíåé âëàãîé â ìîðîçèëêå ïåðå-
ìåçíóò è ïîòåìíåþò.

Äëÿ óäîáñòâà ìîæíî çàìîðîçèòü
àññîðòè èç ãîðîøêà è êóêóðóçû. Çåðíà
êóêóðóçû òàêæå íåîáõîäèìî ïðîñó-
øèòü.

Íå ïàêóé îâîùè â áîëüøèå ïàêåòû.
Ñäåëàé îïðåäåëåííûå ïîðöèè íà îäíî
áëþäî, ÷òîáû òåáå íå ïðèøëîñü ïîâòîð-
íî çàìîðàæèâàòü îâîùè ïîñëå èñïîëü-
çîâàíèÿ ÷àñòè ïîðöèè.

Ñëàäêèé ïåðåö
Åñòü äâà ñïîñîáà çàìîðîçêè ïåðöà.

Ïåðâûé ñïîñîá – íàðåçàòü ïåðåö
êîëüöàìè, óëîæèòü â ïàêåòû è ïîëîæèòü
â ìîðîçèëüíèê. Âòîðîé ñïîñîá äëÿ òåõ,
êòî ëþáèò ôàðøèðîâàòü ïåðöû. Òîãäà
ïåð÷èíêè íàäî îòäåëèòü îò ñåðäöå-
âèíêè, äîñòàòü âñå çåðíûøêè, ïîìûòü
è âûñóøèòü ïëîäû. Ïîëîæèòü ïåð÷èíêè
îäèí â îäèí, ÷òîáû ïðè çàìîðîçêå è

Íàøå çäîðîâüå

— Ñóøåíûå ãðèáû ïåðåä ïðèãîòî-
âëåíèåì íóæíî ïîäåðæàòü â ïîäñî-
ëåííîì ìîëîêå, òîãäà îíè ñòàíîâÿòñÿ
êàê ñâåæèå.

— Ãðèáíîé áóëüîí áóäåò áîëåå
àðîìàòíûì, åñëè èñïîëüçîâàòü ãðèáû
ðàçíîãî ðàçìåðà. — Êðóïíûå ïðèäàþò
áóëüîíó âêóñ è öâåò, à ìåëêèå àðîìàò.

— Äëÿ ñóïà-ïþðå ëó÷øèå ãðèáû -
øàìïèíüîíû, áåëûå è ñìîð÷êè.

— Â áîðù íà ãðèáíîì áóëüîíå âà-
ðåííûå íàøèíêîâàííûå ãðèáû êëàäóò
âìåñòå ñ îâîùàìè.

— Ñóïû èç áîáîâûõ îñîáåííî õîðî-
øè íà ãðèáíîì îòâàðå.

— Îâîùè äëÿ ðûáíûõ è ãðèáíûõ
áóëüîíîâ ìîæíî îáæàðèâàòü íà ìàð-
ãàðèíå è ðàñòèòåëüíîì ìàñëå, à äëÿ
ìîëî÷íûõ ñóïîâ òîëüêî íà ñëèâî÷íîì.

— Îâîùè âàðÿò â ïîäñîëåííîé
âîäå, ÷òî áû ïðèäàòü èì ëó÷øèé âêóñ
è ñîõðàíèòü â íèõ áîëüøå ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ.

— ×åì êðóïíåå îâîùè, òåì ìåíüøå
îíè òåðÿþò âåùåñòâ ïðè âàðêå.

— Âàðêà íà ïàðó ñîõðàíÿåò â
îâîùàõ áîëüøå ðàñòâîðèìûõ âåùå-
ñòâ, ÷åì âàðêà â âîäå.

— Îâîùè ëó÷øå âàðèòü â ýìàëè-
ðîâàííîé èëè àëþìèíèåâîé ïîñóäå,
íåæåëè â ìåäíîé èëè æåëåçíîé, òàê â
íèõ ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ âèòàìèíû.

— Îâîùè íå ñëåäóåò ïðîêðó÷èâàòü
â ìÿñîðóáêå, ëó÷øå èñïîëüçîâàòü
àëþìèíèåâóþ (ïëàñòìàññîâóþ) òåðêó.

— Ñûðûå îâîùè ëó÷øå ðåçàòü íà
ïëàñòìàññîâîé äîùå÷êå, òàê êàê
äåðåâÿííàÿ âïèòûâàåò ñîê.

Ïîëüçà ñ ãðÿäêè
Çàìîðîæåííûå îâîùè ñ ãðÿäêè

ñòàíóò îòëè÷íûìè ïîìîùíèêàìè
çèìîé. Çàìîðîçèòü îâîùè ñîâñåì
íåñëîæíî, à äîñòàâàòü èç õîëî-
äèëüíèêà â çèìíèå ìåñÿöû êðàéíå
ïðèÿòíî. Âîò íåñêîëüêî ðåêîìåí-
äàöèé ïî çàìîðîçêå íåêîòîðûõ âèäîâ
îâîùåé.

×òî âàì ïîíàäîáèòñÿ:
Ïàêåòû äëÿ çàìîðîçêè ïðîäóê-

òîâ ñ îêîøêàìè äëÿ íàäïèñè.
Ñâåæèå îâîùè
Ìîðîçèëüíàÿ êàìåðà

õðàíåíèè îíè íå ïîòåðÿëè ôîðìó è èõ
ìîæíî áûëî áû ôàðøèðîâàòü çèìîé.

Ìîðêîâü
Êàê è ñ ïåðöåì, ñ ìîðêîâêîé ìîæíî

ïîñòóïèòü ïî-ðàçíîìó. Åå ìîæíî íàòå-
ðåòü íà òåðêå, íåìíîãî ïîñîëèòü è ðàç-
ëîæèòü ïî ïàêåòèêàì. Òàêàÿ ìîðêîâêà
ìîæåò ïîéòè â áóäóùåì â ëþáîå áëþ-
äî, îñîáåííî â ñóï. Åñëè æå íàðåçàòü

ìîðêîâü êðóïíûìè êîëå÷êàìè èëè
êóáèêàìè, òî åå ìîæíî áóäåò äîáàâëÿòü
â îâîùíûå ðàãó, â ïëîâ.

Çåëåíü
Çåëåíü íàäî ïðîìûòü è ïðîñóøèòü.

Íàðåçàòü íå î÷åíü ìåëêî è ðàçëîæèòü
ïî ïàêåòèêàì. Ëó÷øå ïàêîâàòü îòäåëü-
íî óêðîï, ïåòðóøêó, áàçèëèê, ñåëüäå-
ðåé è ò.ä. À ìîæíî ñäåëàòü ñìåñü òðàâ
äëÿ ñóïà, è ïîëîæèòü âñþ çåëåíü â îäèí
ïàêåòèê.

Öâåòíàÿ êàïóñòà
Îòîðâè ëèñòüÿ îò êî÷àíà. Ðàçäåëè

êî÷àí íà îòäåëüíûå ñîöâåòèÿ. Íåìíîãî
ïîñîëè ìåëêîé ñîëüþ. Ðàçëîæè íà
ïîëîòåíöà íà íåñêîëüêî ÷àñîâ. Êîãäà
ñîöâåòèÿ ïðîñîõíóò, ïîëîæè ïî ïàêå-
òàì è â ìîðîçèëêó.

Êàðòîôåëü
Êàðòîôåëü ëó÷øå íå çàìîðàæè-

âàòü, îñîáåííî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.
Çàìîðîæåííàÿ êàðòîøêà ñòàíîâèòñÿ
âîäÿíèñòîé è íåâêóñíîé.

Ïîëåçíûå
ñîâåòû

— Ñâåæèå îâîùè, çåëåíü è ôðóêòû
ëó÷øå îïóñêàòü â óæå êèïÿùóþ âîäó,
ïðè ýòîì ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ âèòà-
ìèíû.

— Îâîùè äëÿ ãîòîâêè ëó÷øå
ðåçàòü îäèíàêîâîé òîëùèíû, òàê îíè
ñâàðÿòñÿ îäíîâðåìåííî.

— Ñàëàò ñ ìàéîíåçîì è âèíåãðåò
áóäóò áîëåå âêóñíûìè, åñëè ïåðåä óïî-
òðåáëåíèåì â íèõ ïîëîæèòü ëèìîí-
íóþ êîðêó èëè äîáàâèòü íåìíîãî
ëèìîííîãî ñîêà.

— Â ñàëàò ñ ïîìèäîðàìè íåæåëà-
òåëüíî äîáàâëÿòü ëèìîííûé ñîê èëè
óêñóñ, ìîãóò èñïîðòèòñÿ âêóñîâûå
êà÷åñòâà.

— Ïðè äîáàâëåíèè îâîùåé â ñàëàò
íå ñîåäèíÿéòå òåïëûå è õîëîäíûå
îâîùè, ñàëàò áûñòðåå èñïîðòèòñÿ.

— Âàðåííûå îâîùè íåëüçÿ äîëãî
äåðæàòü â âîäå, îò ýòîãî îíè ñòàíî-
âÿòñÿ íåâêóñíûìè.

— Ðàçðåçàííàÿ ëóêîâèöà íå çàñî-
õíåò, åñëè åå ïîëîæèòü â áëþäöå ñ
ñîëüþ ñðåçîì âíèç.

— Ñûðîé ðåï÷àòûé ëóê, ÷òî áû
äîáàâèòü â ñàëàò, ñëåäóåò ìåëêî íàðå-
çàòü, è ñëåãêà îøïàðèòü êèïÿòêîì.

— Ìîðîæåíûé ëóê ìîæíî áóäåò
áåç ïðîáëåì èñïîëüçîâàòü, åñëè

ïîëîæèòü åãî íà íåñêîëüêî ÷àñîâ â
õîëîäíóþ âîäó. Ëóê ïðàêòè÷åñêè
âîññòàíîâèò ñâîè ñâîéñòâà.

—Ëóê õîðîøî ïîäðóìÿíèòñÿ, åñëè
ïðè æàðêå â ìàñëî äîáàâèòü íåìíîãî
ñàõàðíîãî ïåñêà.

— Îâîùíûå ñóïû áåç êðóïû è
êàðòîôåëÿ ñëåäóåò çàïðàâëÿòü
ìó÷íîé ïàññèðîâêîé, îíè áóäóò ãóùå.

— Ïðè âàðêå ùåé íàäî, êâàøåííóþ
êàïóñòó êëàñòü â õîëîäíûé áóëüîí
(âîäó), à òóøåííóþ — â êèïÿùèé.

— ×òî áû îâîùè áûëè ìÿã÷å è
ïðèÿòíåé íà âêóñ, â âîäó äëÿ âàðêè íàäî
äîáàâèòü íåìíîãî ñàõàðó.

— Îâîùè äëÿ ñàëàòîâ ëó÷øå
âàðèòü â êîæóðå, òàê â íèõ ëó÷øå
ñîõðàíÿþòñÿ âèòàìèíû.

— ×òîáû óìåíüøèòü ïîòåðþ
âèòàìèíîâ îâîùè ñëåäóåò êëàñòü â
êèïÿùóþ âîäó è âàðèòü â çàêðûòîé
ïîñóäå.

— Êðóïíî íàðåçàííûå îâîùè
ìåíüøå òåðÿþò ïèòàòåëüíûõ
âåùåñòâ è âèòàìèíîâ.

— Íåëüçÿ âàðèòü ðàçíûå îâîùè â
îäíîé ïîñóäå, òàê êàê îíè òåðÿþò âêóñ
è öâåò.

—Âñå îâîùè, êðîìå ñâåêëû è
çåëåíîãî ãîðîøêà ñëåäóåò âàðèòü â
ïîäñîëåííîé âîäå.

— Âàðåíûå îâîùè íóæíî ñðàçó
îòêèíóòü íà äóðøëàã, èñêëþ÷åíèå
ñîñòàâëÿåò öâåòíàÿ êàïóñòà.

— Ñâåæåçàìîðîæåííûå îâîùè
íàäî ñðàçó êëàñòü â êèïÿùóþ âîäó, ÷òî
áû ñîõðàíèëîñü áîëüøå ïèòàòåëüíûõ
âåùåñòâ.



Îáúÿâëåíèÿ

Ïîçäðàâëÿåì!

Âûïóñê ïîäãîòîâèëè:
ðåäàêòîð  — Ñ.Ìàðòûíîâà, êîìïüþòåðíûé íàáîð — Í.Òêà÷åíêî,

êîððåêòîð — Â.Êîòîâñêèé, âåðñòêà — Î.Äîâáûø
 Òåëåôîí ðåäàêöèè: 516-58-61,   Å-mail: PulsGazeta@ukrpost.net

Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé ïîëíîñòüþ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Íåïðèáóòêîâ³é îðãàí³çàö³¿ íà ïîñò³éíó ðîáîòó ïîòð³áí³:
— áóõãàëòåð ìàòåð³àëüíîãî â³ää³ëó;
— áóõãàëòåð áóä³âåëüíîãî â³ää³ëó;

— áóõãàëòåð-êàñèð.
Âèìîãè: âèùà îñâ³òà, àáî íåïîâíà ñïåö³àëüíà îñâ³òà,

ñòàæ ðîáîòè íå ìåíøå 3-õ ðîê³â, îáîâ’ÿçêîâî äîñêîíàëå âì³ííÿ
ïðàöþâàòè íà ÏÊ, ïðîæèâàííÿ â ì.Êèºâ³.

Çà äîäàòêîâîþ ³íôîðìàö³ºþ ïðî ðîáîòó çâåðòàòèñÿ
çà òåë.: 517-43-21, Ë³ä³ÿ ²âàí³âíà.

Äî óâàãè ÷ëåí³â öåðêâè «Õðèñòèÿíñüêà íàä³ÿ»!
Ùîòèæíÿ ç 16.00 äî 19.00 â îô³ñ³ öåðêâè

(ñò. ì. «Ë³âîáåðåæíà», âóë. Ìèê³ëüñüêî-Ñëîá³äñüêà, 2-À)
 ÷åðãóþòü ïàñòîðè:

â³âòîðîê: Êîòîâñüêèé Â³êòîð Ïèëèïîâè÷.
ñåðåäà:  Äóíä³é Ñòåïàí Ãðèãîðîâè÷;

Êîíñóëüòàö³¿ íàäàþòüñÿ ç ð³çíèõ äóõîâíèõ ïèòàíü:
ñ³ìåéí³ ñòîñóíêè, îñîáèñò³ äóõîâí³

ïðîáëåìè, ñïîâ³äü òîùî.

Ïðèìåì â áëàãîñëîâåíèå äåòñêóþ
êðîâàòêó äëÿ ìàëåíüêîãî Äàâèäèêà.

Òåë.: 8-097-153-78-68, Òàíÿ è Ïàâåë
Åëèñååâû.

Â ðåäàêöèþ ãàçåòû «Ïóëüñ öåðêâè»
òðåáóåòñÿ íàáîðùèê òåêñòà.

Ñâîáîäíûé ãðàôèê ðàáîòû. Òåë.:
516-58-61, Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà.

Ñ 1-ãî ïî 10-å ñåíòÿáðÿ
ñäàì îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó â

Ãàñïðå (Áîëüøàÿ
ßëòà. Èìååòñÿ âñå

íåîáõîäèìîå). Êâàðòèðà â 15 ìèí.
õîäüáû îò ìîðÿ. Èç îêíà îòêðûâàåòñÿ
ïàíîðàìà ïîáåðåæüÿ.  Öåíà 110 ãð. â

ñóòêè çà êâàðòèðó.
 Òåë.    +380506364508

 Å-mail  gaspra@pochta.ru,  áðàò
Ðîìàí.

Ñ Äíåì ðîæäåíèÿ
Îëåãà ÄÎÂÁÛØÀ!
Áëàãîñëîâåíèÿ Îòöà ïóñòü íàïîëíÿò

òâîþ æèçíü ñ èçáûòêîì! Ìèðà, ðàäîñòè è
äîáðà òåáå âî âñå äíè æèçíè!

Ñ ëþáîâüþ, öåðêîâü
«Õðèñòèàíñêàÿ íàäåæäà»

Âåðóþùàÿ ñåñòðà èùåò ðàáîòó íÿíè
èëè äîìðàáîòíèöû.

Òåë.: 8-097-335-21-61,
8-063-754-14-91, Íàäÿ.

Êóïëþ á/ó õîëîäèëüíèê.
Òåë.: 8-097-109-01-86, Íèíà.

Ñ Äíåì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ ÏÅÐÕÀËÜÑÊÎÃÎ!
Íåóëîâèìûé áåã ãîäîâ,
Îñòàíîâèòü íå â íàøåé âëàñòè.
Òàê ïóñòü æå áóäåò òàê âñåãäà:
×åì áîëüøå ëåò, òåì áîëüøå ñ÷àñòüÿ!

Ñ ëþáîâüþ, öåðêîâü
«Õðèñòèàíñêàÿ íàäåæäà»

Ñ Äíåì ðîæäåíèÿ
Àëåíó ÄÎÂÁÛØ!
Ïóñòü äåíü òâîé áóäåò ñîëíå÷íûì, ïðåêðàñíûì.
È ðîçàìè òâîé áóäåò óñòëàí ïóòü.
È êàæäûé âå÷åð - çâ¸çäíûì, ÷èñòûì, ÿñíûì.
Àëåíóøêà, âñåãäà ñ÷àñòëèâîé áóäü!

Ñ ëþáîâüþ, öåðêîâü
«Õðèñòèàíñêàÿ íàäåæäà»


